
Glow-Programm: Zeitliche Struktur & FAQ 

1. Zeitliche Struktur 

✅ Essential Glow: Terminbeginne variieren und beginnen meistens jede Woche, um dir 

möglichst flexible Startmöglichkeiten zu geben. Nach der Anmeldung lassen wir dir die 

nächsten Startzeitpunkte zukommen, damit du dich, sehr gerne bis zu 48h verbindlich vor 

dem Termin, anmelden kannst. Wir schicken dir dann den link für die Live-Session.  

✅ Radiant Glow: Terminbeginne variieren und beginnen meistens jede Woche, um dir 

möglichst flexible Startmöglichkeiten zu geben. Nach der Anmeldung lassen wir dir die 

nächsten Startzeitpunkte zukommen, damit du dich, sehr gerne bis zu 48h verbindlich vor 

dem Termin, anmelden kannst. Wir schicken dir dann den link für die Live-Session.  

✅ Divine Glow: Individuelle 1:1-Termine mit fixer Buchung; da dieser Termin exklusiv für 

dich freigehalten wird, bitte ich dich um Stornierung 24 h vor dem Termin, falls du 

verhindert sein solltest.  

 

2. Häufig gestellte Fragen (FAQ) 

Was ist das Glow-Programm? 

Das 6-Wochen Glow-Programm ist ein ganzheitlicher Ansatz für Hautgesundheit, Energie & 

Wohlbefinden. Es kombiniert Ernährung, Hautpflege & innere Balance – mit einzigartigem 

Zugang zu Deferegger Heilwasser & abgestimmter Begleitung. 

Für wen ist das Glow-Programm geeignet? 

Für alle, die … 

 unreine, empfindliche oder gestresste Haut haben 

 sich frische Energie für sich wünschen 

 nach einem ganzheitlichen Ansatz suchen 

 ihre Haut und Energie von innen heraus stärken wollen. 

Was sind die Unterschiede zwischen Essential, Radiant & Divine Glow? 

Je nach deinen Bedürfnissen wählst du das Programm, dass dich am meisten anspricht. Du 

kannst von Radiant Glow zu Divine Glow upgraden. Beachte bitte, dass das upgrade mehr 

als die Differenz der beiden Programme ist.  

Wie läuft die Anmeldung ab? 

1. Wähle dein Programm (Essential, Radiant oder Divine). 

2. Buche dein Programm bei uns im Online-Shop. 

3. Du bekommst eine Bestätigung & alle Infos per E-Mail. 



4. Dein Glow beginnt am nächsten Startdatum! In der Regel biete ich dir Termine innerhalb 

einer Woche an.  

Wie finden die Online-Sessions statt? 

• Essential & Radiant Glow: Gruppen-Session: wähle einen der Termine nach deiner 

Anmeldung. 

• Divine Glow: Individuelle, exklusive 1:1-Sessions: flexibel nach deinem individuellen 

Bedarf nach fester Buchung. 

• Alle Sessions werden nicht aufgezeichnet – du bist live dabei! 

Muss ich bestimmte Produkte zusätzlich kaufen? 

Nein – in jedem Paket sind spezifische Produkte enthalten, die dich in der 6-wöchigen Reise 

begleiten. Du darfst dein Spektrum natürlich sehr gerne jederzeit über den Online-Shop 

erweitern. 

Kann ich das Glow-Programm auch später buchen? 

Ja, das Programm startet fast wöchentlich neu. Sichere dir einfach deinen Platz für den 

nächsten Zyklus! Derzeit kannst du von attraktiven Vorteilspreisen profitieren.  

Gibt es eine Geld-zurück-Garantie? 

Nein, ich nenne dir die aktuellsten Geheimnisse und die wissenschaftlichen Erkenntnisse 

rundum die Hautpflege und die Regernationskraft des Deferegger Heilwassers. Ergebnisse 

innerhalb der 6 Wochen können variieren. Dies ist abhängig von der individuellen 

Hautbeschaffenheit und der Konsequenz der Umsetzung. Als Leitfaden und Motivation 

bekommst du alle Wohlfühl-Informationen und ein Workbook, das dich durch die 6 Wochen 

begleitet. Alle Inhalte werden lange über das Programm hinaus aktuell sein, so dass du sie 

immer wieder bei Bedarf für dich nutzen kannst. Manchmal ist es im Leben schwer die 

Balance zu halten, die Informationen und das Workbook werden dir helfen, einfach wieder 

anzusetzen.   

Was, wenn ich Fragen habe? 

• Alle allgemeinen Fragen werden in den Live-Sessions beantwortet. 

• Für weitere Infos kannst du dich per E-Mail an mich wenden. 
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